
IL corso è aperto a tutti coloro che per professione, passione e
dedizione amano lavorare in acqua con bambini e adulti con disabilità
psichiche/cognitive (educatori, insegnanti di scienze motorie,
fisioterapisti, istruttori di nuoto, psicologi).

MODALITÀ DELLE LEZIONI
In presenza presso Piscine Pergolesi e online sulla piattaforma FAD del CSI, queste ultime fruibili
liberamente tra le date di inizio e di fine corso

PROGRAMMA DELLE LEZIONI
1 - Giovedì 26 settembre - Comunicazione e linguaggio: capire e farsi capire (online)
2 - Lunedì 30 settembre - Il potere dell’acqua: mi diverto, imparo, cresco (online)
3 - Giovedì 3 ottobre - Bisogni e relazioni: il rapporto tra l’operatore, il corsista con bisogni speciali e l’ambiente (online)
4 - Domenica 6 ottobre - “Progetto Acquainsieme”, presentazione e obiettivi specifici. Proiezione video (online)
5 - Martedì 8 ottobre - Che cosa è la Tma – metodo Caputo Ippolito , modalità di intervento in acqua (online)
6 - Domenica 13 ottobre - Il lavoro in acqua con utenti speciali, strategie operative e accorgimenti (in presenza)
7 - Mercoledì 16 ottobre - Riconoscimento ed espressione delle emozioni in utenti con disabilità – gestione dei comportamenti problema (online)
8 - Martedì 22 ottobre - Lezione conclusiva (online)

QUALIFICA
al termine del corso, e dopo aver superato il colloquio finale, verrà rilasciato un attestato di frequenza e la qualifica di operatore della
disabilità in acqua di 1° livello .

COSTO DEL CORSO: 
150€ (comprensiva delle quota di tesseramento CSI per l’anno 2024/25)

Questo corso aderisce al progetto “Strada- Straordinaria Rete di aiuto ai diversamente abili”, presentato da Estrarre SCS Onlus e finanziato
dall’ Impresa Sociale Con i Bambini.

L’obiettivo è quello di fornire le conoscenze di base che permettano di
lavorare in acqua con persone con disabilità psichiche/relazionali in
modo efficace e consapevole, fornire spunti di riflessione e
testimonianze di esperienze dirette. Il lavoro in acqua consente di
ottenere obiettivi significativi sia in ambito rieducativo, sia fisiologico.

CORSO 1º LIVELLO PER OPERATORE
SPORTIVO IN ACQUA DELLE DISABILITÀ

COGNITIVE E COMPORTAMENTALI

INFO E ISCRIZIONI
csimodena.it | sociale@csimodena.it | 346 6730693 (Giorgia Forghieri)


